
CLUB DE LECTURA PARA PADRES Y ALUMNOS EN EL IES UNIVERSIDAD LABORAL 
2023-2024

UN ESPACIO PARA COMPARTIR, 
APRENDER Y DISFRUTAR DE LA LECTURA



Un espacio dedicado a los padres que aman la 
lectura pero también dirigido a aquellos que 
quieran iniciarse en este hábito. 
Sesiones cada tres semanas. 
Actividad gratuita. 
Basada en el libre intercambio de opiniones y en 
un diálogo fructífero sobre aquellos libros 
propuestos en el club.

DESCRIPCIÓN DEL CLUB DE LECTURA



BENEFICIOS DE LA LECTURA: 
Estimula el cerebro y previene el deterioro cognitivo. 
Reduce el estrés. 
Amplía el vocabulario y mejora la escritura. 
Proporciona conocimiento y fomenta la curiosidad. 
Favorece la concentración y la disciplina. 
“Todo está en los libros”: ¿Qué otro beneficio 

podríamos pedir? 



ACCESIBILIDAD PARA TODOS: 
Todos podemos ser partícipes, independientemente 
de cuánto hayamos leído o cuál sea nuestra carrera 
profesional.  
Oportunidad para adquirir nuevos conocimientos y 
ampliar miras.  

RESPETO Y DIVERSIDAD: 
Cada padre aporta una perspectiva única basada 
en sus experiencias. 
Se promueve un ambiente de respeto y apertura. 
Se valoran las opiniones, creando un espacio de 
aprendizaje mutuo.



¿POR QUÉ UN CLUB DE LECTURA PARA PADRES? 
 Importancia de la lectura: Fomenta  la 

empatía, amplía horizontes y mejora la 
capacidad crítica. 
En medio de la rutina diaria, un momento 

para ellos mismos. 
Conexión con otros padres: Compartir 

experiencias, consejos y puntos de vista. 
Resulta difícil compartir este tipo de 

aficiones con otras personas, de modo 
que se fomenta una comunidad.



¿CÓMO UNIRSE? 
Se podrá inscribir online, a través de 

un formulario que se proporcionará en 
breve. 

Y después de la primera reunión:  - Se aportará un calendario de 
reuniones. - Se concretará la segunda lectura. 



REQUISITOS: 

1- PERTENECER A LA COMUNIDAD EDUCATIVA 
DEL IES UNIVERSIDAD LABORAL.  

2- MANTENER EN LAS REUNIONES LOS 
PRINCIPIOS QUE AVALAN EL BUEN 
FUNCIONAMIENTO DE LAS COMUNIDADES 
EDUCATIVAS: RESPETO, ESCUCHA ACTIVA Y 
DIÁLOGO. 

3- NO IMPORTA QUE NO VENGAS A TODAS LAS 
REUNIONES. 

4- AYUDAR EN LA MEDIDA DE LO POSIBLE AL 
MANTENIMIENTO DEL CLUB .


