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 El paso de la Educación Primaria a la educación Secundaria supone un 

cambio importante para el alumnado por diferentes motivos y causas: cambio de 

centro, nuevo profesorado y compañeros, nuevas materias, diferentes horarios y 

cambios en el desarrollo de las clases, comienzo de la pubertad y adolescencia, 

etc. Para favorecer la incorporación y adaptación de los alumnos a esta etapa 

educativa y mejorar positivamente los resultados académicos así como 

promover la convivencia, la Comisión de Acogida (formada en nuestro centro 

por: Jefe de Estudios, Jefe de Estudios adjunto de ESO, Coordinadora de 

Convivencia, Orientadora, Profesora de PT, tutores de 1º de ESO, y profesores 

de lengua y matemáticas que imparten docencia en 1º de ESO) ha diseñado el 

presente Plan de Acogida para los alumnos que se incorporan por primera vez 

para iniciar el primer curso de Educación Secundaria Obligatoria. 

 

 FUNDAMENTACIÓN LEGAL 

         El desarrollo de la medida “Acogida del alumnado que se incorpora a 1º de 

ESO” del “Programa para la Mejora del Éxito Educativo” para el curso escolar 

2023-2024, se realizará siguiendo la siguiente Instrucción y Disposiciones 

vigentes: 

ORDEN EDU/872/2014, de 10 de octubre, por la que se regula el 

Programa para la Mejora del Éxito Educativo en la Comunidad de Castilla y 

León.  

Entre las medidas de actuación previstas, el artículo 6 se refiere a la 

Acogida del alumnado que se incorpora a 1º de Educación Secundaria 

Obligatoria. 

 
  OBJETIVOS 
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1. Favorecer la incorporación e integración del nuevo alumnado procedente 

de Educación Primaria. 

2. Conseguir una adecuada integración en la vida académica del centro que 

repercuta positivamente en los resultados académicos y en la mejora de 

la convivencia.  

3. Organizar la coordinación y las líneas básicas de actuación con las 

familias y con los alumnos 

4. Conocer por parte de alumnos y padres las normas básicas y el 

funcionamiento del IES 

 

CONTENIDOS 

• La transición del alumnado de Primaria a Secundaria. 

 

ACTIVIDADES 

1. Envío de información a las familias. 

El IES envía una carta a las familias de los alumnos/as que se 

incorporan a 1º de ESO para informarles del comienzo de las clases y de la 

posibilidad de que padres o tutores legales acompañen a los chicos y chicas en 

su primer día de asistencia al centro, como actividad programada dentro del 

Plan de Acogida. 

 

2. Constitución de Grupos de Acogida: 

Se constituyen tres grupos de acogida uno para cada clase de 1º de ESO. 

Cada uno de ellos está formado por el tutor del grupo, que será el coordinador 

y otro miembro de la Comisión de Acogida. Quedarán designados los 

siguientes miembros: 
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Tutora de 1º A – Raquel Reyes Martín. 

        Tutora 1º B – Mª Antonia Alba Hernández. 

Nadia Alonso Muriel (Directora) 

Mª Mercedes Vicente Rodríguez (Jefatura de Estudios de ESO y 

Bachillerato) 

Mª Isabel Pamparacuatro Roldán (Coordinadora de ESO) 

Profesorado de E. Física  

Profesorado de Matemáticas 

Profesorado de Lengua Española 

Ana Isabel Domínguez Franco (Profesora de PT) 

Irene Ferrero Fernández (Profesora de PT) 

Elixabete Prieto Elices (Profesora de PT) 

Verónica Martín Pérez (ATE) 

Laura Hidalgo Barrio (Coordinadora de Convivencia) 

Mª Carmen Miranda Peláez (Orientadora) 

 

3. Recepción de alumnos y padres:   

(Anexo 1: Organización de actividades) 

El PRIMER DÍA de inicio del curso escolar, se recibirá a los alumnos y a 

padres. Horario previsto para este día, 13 de septiembre - miércoles: 

- 12h a 12,30h: Presentación del Equipo Directivo, DO, Tutores y 

componentes de la Comisión de Acogida con padres y alumnos en el Salón de 

Actos. El Equipo Directivo les dará la bienvenida y en líneas generales se les 

explicará el funcionamiento del centro y las reglas que afectan a la comunidad 

educativa. 
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- 12,30h a 14,00h: Reunión de todos los alumnos con sus tutores en sus 

respectivas clases.  

Posible guión de temas a tratar en este periodo (Guión - Anexo 2): 

* Pasar listado de alumnos y conocer su centro o localidad de procedencia. 

* Entregarles el horario y profesorado. 

*Explicarles el funcionamiento y aspectos generales del centro. 

Informarles de: 

▪ La duración de las clases. 

▪ Que tendrán un profesor para cada materia. 

▪ Que algunas materias se imparten en aulas diferentes. 

▪ Que deben permanecer dentro del aula entre clase y clase. 

▪ Que si se incorporan con retraso, el alumno deberá pedir 

permiso para entrar y disculparse ante el profesor.  

▪ Qué deben hacer cuando faltan a clase (justificante de 

faltas). 

▪ Horario de apertura y salida del centro.   

▪ Figura del profesor de guardia. 

▪ La importancia de la AGENDA ESCOLAR (organización del 

horario, seguimiento personal de los deberes diarios según 

materia del horario, intercambio de información puntual 

profesor-alumno, …). 

*  Hacer referencia explícita a normas y disciplina del centro  

* Dar a conocer la figura del Coordinador de convivencia, así como del 

Plan de Convivencia del centro. 

* Explicar la existencia de la hora de Tutoría, inexistente en Primaria.   
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- De 13,10h a 14,00h: Visita a diferentes instalaciones del centro 

educativo. Los acompañará el profesor tutor, profesor de la materia y un 

miembro de la comisión de Acogida. 

 

El SEGUNDO DÍA, del nuevo curso, 14 de septiembre - jueves: 

 

- De 8,30h a 10,10h: El tutor estará con los alumnos de su tutoría en el 

aula del grupo. 

1- Pasar cuestionario individual de alumnos (Anexo 4).  

2 - Posibles opciones de actividades en este periodo: (Anexo 5). 

Seleccionar, a modo de juego, el desarrollo de actividades para un primer 

acercamiento y contacto entre los alumnos  

Realizar actividad escrita de conocimiento de alumnos.  

- De 10,10h a 11,00h: todos los alumnos de los dos grupos recorrerán el 

centro para conocerlo y visitarán las Instalaciones Deportivas del Centro. 

Estarán acompañados por sus tutores, por profesores del equipo de acogida y 

por un profesor de E.F.  

- A partir de las 11,30h cada grupo comenzará con el horario de aula y, 

por lo tanto, en cada periodo lectivo estará con el profesor de la materia 

correspondiente. 

NOTA: Se adjunta tabla horaria de especificación para información del 

profesorado del centro. (Anexo 1) 

 

4. Encuentro con alumnos veteranos: 

Comenzado el curso, un grupo de alumnos de cursos superiores se acercarán 

a las aulas de 1º de ESO para comentar las experiencias vividas en su llegada 
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al centro. Se dará la posibilidad de mantener al menos, un contacto por 

trimestre a lo largo del curso para mantener y potenciar la relación entre los 

alumnos. Algunos de estos alumnos también actuarán como mediadores en la 

puesta en marcha del Plan de Convivencia del centro. 

 

5. Realización de la Evaluación Inicial: 

Durante el primer mes se realizará la evaluación inicial tanto de las áreas 

instrumentales como del resto de materias que se impartan en 1º de ESO con 

el fin de adoptar las medidas oportunas en relación con los conocimientos y 

competencias de los alumnos. El modelo de evaluación será elaborado por los 

diferentes departamentos. Se podrá seguir el modelo indicado en el Anexo 7.  

Todos los resultados serán transmitidos a la Junta Evaluadora de cada 

grupo y a la vez, se hará un análisis sistemático de la información plasmada en 

los documentos académicos oficiales: suspensos, valoración global del 

aprendizaje, observaciones etc.; en dicha Junta se expondrá también la 

información que se detalla en el siguiente apartado. 

 

6. Reunión con los Centros de Primaria adscritos al IES: 

En el mes de Junio el Dpto. de Orientación celebró una reunión telemática 

con los EOEPs correspondientes a los centros de Primaria adscritos al IES 

para recoger, de forma confidencial, toda aquella información sobre el 

alumnado que no suele plasmarse por escrito, y que hace referencia tanto a 

cuestiones personales como académicas. En esa reunión también se dio 

conocimiento de los ACNEES y ANCES con sus respectivos informes.  
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En los primeros días del mes de septiembre se han mantenido también 

contactos con los Orientadores, Directores y/o Jefes de Estudios de los centros 

de Educación Primaria que estén adscritos. 

 

7. Reunión Tutor- Familias: 

La comunicación con los padres es absolutamente necesaria por ser tanto 

un derecho de estos, como una obligación del centro y una necesidad de 

ambos. Nos permitirá aportar y recibir información y asesorar sobre 

intervenciones educativas factibles desde la familia. El tutor de cada grupo 

celebrará una reunión con las familias de los alumnos para lo que se facilita un 

posible guión en el Anexo 6.  

Trimestralmente el tutor informará a las familias sobre la evolución 

académica de su hijo/a mediante la entrega del boletín de notas e información 

adjunta y entrevistas individuales cuando se considere oportuno. 

 

8. Información a los padres de la materia optativa a cursar: 

Analizados los informes individualizados e historial académico de 

Educación Primaria y los resultados de la evaluación inicial, la Junta 

Evaluadora junto con el Departamento de Orientación proporcionará 

información a los padres sobre qué materia optativa puede ser más adecuada a 

cursar por sus hijos: 

 

➢  Francés  

➢ Conocimiento de Lengua / Conocimiento de las Matemáticas. 

 

9. Tutorías con los alumnos:  
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Durante el primer trimestre las tutorías se dedicarán a reflexionar sobre las 

incidencias del periodo de acogida así como a realizar actividades referentes al 

conocimiento de la etapa y de la “Filosofía” del centro: “Qué es la ESO “, “Así 

es mi centro”, “Mis derechos y mis deberes”,”Normas de convivencia”, 

“Conozco a mis compañeros”, “Planificación del horario y tiempo de estudio en 

casa” etc.  .           

 

RECURSOS 

              - Personales: Equipo Directivo, tutores/as, profesores de área, 

familias, alumnado y DO. 

              - Materiales: Informes del alumnado, documentos académicos 

oficiales, material de tutoría, registros de entrevista, medios audiovisuales, etc. 

 

TEMPORALIZACIÓN 

La mayoría de las actuaciones se desarrollarán a lo largo del primer 

trimestre, aunque el seguimiento del Plan continuará en los dos trimestres 

siguientes.  

SEGUIMIENTO DE LA MEDIDA 

Realizadas las actividades de acogida, en el mes de octubre se reunirá el 

equipo educativo de cada grupo, para adoptar las medidas oportunas en 

relación con los conocimientos y competencias de los alumnos con especial 

incidencia en: 

a) La implantación de programas y actuaciones que mejoren las 

habilidades lectoras. 

b) Metodologías de aula que desarrollen la cooperación y colaboración 

entre el alumnado. 
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c) Proyectos interdisciplinares. 

d) Tutorías compartidas. 

El equipo educativo de cada grupo determinará el alumnado susceptible 

de recibir atención académica específica. 

Se informará a los padres de las materias que deben ser reforzadas. 

Los equipos de acogida junto al equipo docente harán un seguimiento 

del plan de acogida a lo largo del primer trimestre, celebrándose una 2ª 

reunión de seguimiento en el mes de noviembre y una 3ª reunión, en la 1ª 

evaluación.  

Se valorarán resultados académicos, grado de integración de los 

alumnos y evolución en su comportamiento. 

 

EVALUACIÓN  

Se valorará todo el proceso teniendo en cuenta a todos los implicados y 

criterios como los siguientes: 

 - El plan de trabajo ha sido adecuado para conseguir los objetivos 

propuestos. 

 -  Las reuniones han sido fructíferas y se ha recabado la información 

necesaria. 

 - Las familias y el alumnado se han mostrado satisfechos con las 

actividades realizadas. 

 - Se ha facilitado realmente la transición del alumnado de una etapa a 

otra.    

Los Equipos de Acogida harán un seguimiento del Plan a lo largo de los tres 

trimestres: resultados académicos, grado de integración de los alumnos, 

evolución en su comportamiento, adaptaciones curriculares efectuadas, 
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optativas de refuerzo, desdobles, clases extraordinarias de éxito educativo, etc. 

y emitirán un informe que sirva de base para el desarrollo de otros aspectos del 

“Programa para la Mejora del Éxito Escolar”. Estos seguimientos se incluirán en 

la memoria final de curso, para comprobar tanto los objetivos alcanzados como 

los aspectos que deben modificarse o mejorar para el curso próximo.  
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ANEXOS 
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MIÉRCOLES 13 SEPTIEMBRE:                  ANEXO 1 

 
 

PLAN DE ACOGIDA PARA ALUMNOS 1º ESO 
 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES Y PROFESORES     
RESPONSABLES 

 
 
 

 
 
 

 

1º ESO A 
 

1º ESO B 

 
 

12,00h 
 
- 
 

12,30h 

 

 
PRESENTACIÓN 

 
EQUIPO 

DIRECTIVO  
Y 

EQUIPO DE 
ACOGIDA 

 
 

 
PRESENTACIÓN 

 
EQUIPO 

DIRECTIVO  
Y 

EQUIPO DE 
ACOGIDA 

 
 

12,30h 
 
- 
 

14,00h 

 

 
TUTOR 

 
Aula grupo 

 
Presentación del 

curso al alumnado 
 
 
 

 
TUTOR 

 
Aula Grupo 

 
Presentación del 

curso al alumnado 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
JUEVES  14 SEPTIEMBRE:                    ANEXO 1 
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PLAN DE ACOGIDA PARA ALUMNOS 1º ESO 

 
DESARROLLO DE ACTIVIDADES  

Y  
PROFESORES RESPONSABLES 

 
 

 
 
 

 

1º ESO A 
 

1º ESO B 

 
8,30h 

- 
11,00h 

 
TUTOR/A 

 
Actividades en el aula 

de referencia 
 

Visita para conocer el 
IES 

 
Visita instalaciones 

deportivas 

 
TUTOR/A 

 
Actividades en el aula 

de referencia 
 

Visita para conocer el 
IES 

 
Visita instalaciones 

deportivas 
 
 

 
11,00h 

- 
11,30h 

 

 
RECREO 

 

 
RECREO 

 

 
11,30h 

- 
14,00h 

 
Profesor por horario y 

materia 

 
Profesor por horario y 

materia 
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PLAN DE ACOGIDA: DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

 

MIERCÓLES 13- SEPTIEMBRE 

 

- 12,00h a 12,30h: Presentación del Equipo Directivo, DO, Tutores/as y 

Profesores/as de 1º de ESO y componentes de la Comisión de Acogida con 

padres y alumnos/as en el Salón de Actos. El Equipo Directivo les dará la 

bienvenida y en líneas generales se les explicará el funcionamiento del centro y 

las reglas que afectan a la comunidad educativa. 

 

 

- 12,30h a 14,00h: Reunión de todos los alumnos con sus tutores en sus 

respectivas clases.  

Posible guion de temas a tratar en este periodo (Guion - Anexo 2): 

*  Hacer referencia explícita a normas y disciplina del centro  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUEVES 14 - SEPTIEMBRE 
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El SEGUNDO DÍA, del nuevo curso: 

- De 8,30h a 10,10h: El tutor se reunirá con los alumnos de su tutoría en 

el aula del grupo. El objetivo es favorecer el conocimiento entre los alumnos y 

con su tutor. Posibles actuaciones a realizar: 

1- Pasar cuestionario individual de alumnos (Anexo 4).  

2- Posibles opciones de actividades en este periodo: (Anexo 5) 

Seleccionar, a modo de juego, el desarrollo de actividades para un 

primer acercamiento y contacto entre los alumnos.  

 

- De 10,10 h a 11;00 h: Visita a diferentes instalaciones del centro 

educativo. Los acompañará el profesor tutor/a, profesor de la materia y un 

miembro de la comisión de Acogida. Igualmente, se realizará una visita al 

pabellón polideportivo del centro, acompañados de un profesor/a de E. Física. 

 

- De 11,00 h a 11,30 h:  RECREO. 

 

- De 11,30h a 14,00h: Cada grupo comenzará ya con el horario de aula y 

por lo tanto con el profesor de la materia correspondiente en cada sesión de 

clase. 

 

 

 

 

GUIÓN PARA TUTORES DE 1º ESO       Anexo 2 

PRIMERA REUNIÓN CON ALUMNOS 
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• Pasar lista a los alumnos y conocer su centro o localidad de procedencia. 

Corregir posibles errores. 

• Entregarles el horario y profesorado responsable de cada materia. 

• Explicarles el funcionamiento y aspectos generales del centro. Informarles 

sobre: 

- Horario y condiciones de apertura y salida del centro: puertas a 

utilizar: SÓLO SE VA A UTILIZAR LA PUERTA PRINCIPAL (la de la 

iglesia) …   

- La duración de las clases. 

- Que tendrán un profesor para cada materia. 

- Que algunas materias se imparten en aulas diferentes. 

- Que deben permanecer dentro del aula entre clase y clase. 

- Que, si se incorporan con retraso, el alumno deberá pedir permiso 

para entrar y disculparse ante el profesor.  

- Qué deben hacer cuando faltan a clase (justificante de faltas). 

- Figura del profesor de guardia. 

- La importancia de la AGENDA ESCOLAR (organización del horario, 

seguimiento personal de los deberes diarios según materia del 

horario, intercambio de información puntual profesor-alumno…) 

… 

 

• Hacer referencia explícita a normas y disciplina del centro. Destacar la 

prohibición de traer el móvil al centro para los cursos de 1º y 2º ESO y 

deben permanecer en el centro durante los recreos. 

• Dar a conocer la figura del Coordinadora de Convivencia del centro. 

• Explicar la existencia de la hora de Tutoría, inexistente en Primaria.   
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• Funciones del tutor (Anexo 9). 

• … (cualquier otro aspecto que se considere conveniente). 
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     DOCUMENTO RESUMEN DEL RRI   Anexo 3 
 
 

NORMAS QUE ASEGURAN EL NORMAL DESARROLLO DE LAS 
ACTIVIDADES DEL INSTITUTO 

 

➢ La asistencia a clase, así como a todos los actos que se programen para ellos en el centro, 

es obligatoria. 

➢ Se debe mantener la puntualidad en la asistencia a las clases, así como a todos los actos 

programados por el centro. 

➢ Se mantendrá una actitud correcta en clase. No se permitirá el uso de teléfonos móviles, 

otros dispositivos electrónicos o cualquier objeto que pueda distraer al propio alumno o a 

sus compañeros, salvo en el caso expreso de uso didáctico de estos dispositivos y siempre 

con la autorización del profesor correspondiente. En el primer ciclo de la ESO, estará 

prohibido acudir al centro con el teléfono móvil. 

➢ Se respetará en todo momento la autoridad del profesor, así como de cualquier otro 

trabajador del centro, tanto dentro de la clase como en el resto del centro escolar. 

También se mantendrá esta conducta durante la realización de actividades extraescolares 

y complementarias. 

➢ El trato hacia los compañeros deberá ser en todo momento correcto, evitando el uso de 

expresiones, gestos, tono, ruidos y vocabulario inadecuados hacia los demás miembros de 

la comunidad escolar y no permitiéndose, en ningún caso, el ejercicio de violencia física o 

verbal. 

➢ Es obligatoria la realización de todos los trabajos y estudios que los profesores manden 

realizar tanto en clase como fuera de las horas de clase. 

➢ El cuidado y respeto de todos los medios materiales que el centro pone a disposición de 

alumnos y profesores. 

➢ El cuidado de las instalaciones y del conjunto del edificio escolar. 

➢ Respeto a todas las normas de organización y funcionamiento establecidas en el centro 

➢ Mantener una actitud colaboradora en el proceso de integración de los nuevos alumnos 

que se incorporan al centro. 

➢ Se evitarán todas las acciones que resulten peligrosas para la seguridad propia o ajena. 
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ENTRADAS Y SALIDAS 

➢ Los alumnos deberán dirigirse a la clase cuando suene el timbre de entrada. Se evitará 

alborotar en clase o pasillos mientras se espera al profesor, así como causar molestias a 

otras clases que estén trabajando. 

➢ En caso de que un profesor se retrasase, los alumnos permanecerán dentro del aula 

mientras el delegado acude al profesor de guardia o Jefatura de Estudios, que proveerá la 

solución que corresponda. En ningún caso los alumnos tomarán, por sí solos, ninguna 

decisión y nunca abandonarán el aula. 

➢ En la realización de exámenes, los alumnos de enseñanzas obligatorias que acaben antes 

de tiempo deberán permanecer en el aula; el resto de los alumnos –de Bachillerato y de 

Ciclos Formativos- podrán abandonar el aula, con el permiso del profesor, pero no podrán 

permanecer en los pasillos. 

➢ Sin permiso expreso, los alumnos se abstendrán de entrar en el Instituto con personas 

ajenas al mismo. 

➢ Al entrar el profesor en clase, los alumnos se sentarán y guardarán silencio. 

➢ Los alumnos que se incorporarán tarde a clase, serán admitidos,  debiendo registrar el 

profesor el correspondiente retraso en el Control de faltas y Jefatura de Estudios 

tomarán las medidas oportunas de acuerdo con este Reglamento.  

➢ A los alumnos de enseñanzas no obligatorias que se les niegue la entrada, deberán acudir a 

la biblioteca, donde serán atendidos por el profesor responsable de la misma. Si la 

biblioteca estuviera cerrada se presentarán ante la Jefatura de Estudios o los profesores de 

guardia. En caso de tratarse de la primera sesión del horario del alumno, podrá 

incorporarse a la clase si, a juicio del profesor, la causa fuera justificada. 

➢ Los alumnos de 1º y 2º de ESO no podrán salir del centro durante los recreos, debiendo 

permanecer en el patio interior (recinto cafetería) o en las instalaciones deportivas del 

Centro. En este período de tiempo, podrían salir siempre acompañados de su padre, 

madre o tutor, presentando la autorización correspondiente firmada por la persona 

responsable del mismo. 
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➢ Conductas contrarias a las normas de convivencia del centro 

 

Mismo/Distinto profesor 
Incidencias aula 

3/5 incidencias en el IES 
fácil 

De 1 a 5 días en el aula de 
guardia en una o más 
materias. 

Reincidente 
Suspensión del derecho a 
asistir al centro de 1 a 5 
días. 

Saltar por la ventana   
Suspensión del derecho a 
asistir al centro de 1 a 5 
días. 

Retrasos 

Cada 5 retrasos  
1 incidencia de tutoría en 
el IES Fácil 

Reincidente 

De 1 a 5 recreos en el aula 
de guardia. 
- Posibilidad de 
suspensión de actividades 
extraescolares. 

Incumplimiento de las 
normas de recreo primer 
ciclo de la ESO 

Salir de las instalaciones 
del centro. 

1 incidencia de tutoría en 
el IES Fácil y aviso a 
padres. 

Reincidente  

-2 días en el aula de 
guardia durante el recreo. 
-Posibilidad de suspensión 
del derecho a asistir al 
centro de 1 a 3 días. 

 
➢ Conductas gravemente perjudiciales para la convivencia en el centro 

 

Incumplir la prohibición del móvil 
en el primer ciclo de la ESO 
 

1ª vez 1º aviso y sms a casa 

2ª vez 
De 1 a 3 días en el aula de 
guardia. 

3ª vez 
Suspensión del derecho a 
asistir al centro 5 días. 

- Falta de respeto, amenaza, 
agresión verbal o física, etc. 
-Fumar o vapear dentro de las 
instalaciones del centro. 
-Falsificación de documentos o 
datos en la matrícula. 

 

Según la gravedad: 
 
-Suspensión del derecho a 
asistir al centro de 3 a 5 días. 
-Apertura de expediente 
sancionador. 

Deterioro material del centro  Reparar o abonar el material 

Sustracción de bienes, 
documentos, etc. 

 
Apertura de expediente 
sancionador. 

Sacar foto o vídeo con el móvil 
sin permiso. 

 
Suspensión del derecho a 
asistir al centro de 3 a 5 días. 
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    CUESTIONARIO PARA EL ALUMNO               Anexo 4 
 
 

DATOS PERSONALES 

NOMBRE Y APELLIDOS: 

FECHA DE NACIMIENTO:                                                                         LOCALIDAD: 

DIRECCIÓN:                                                              LOCALIDAD:                                            CÓDIGO POSTAL: 
 

DATOS FAMILIARES 

NOMBRE DEL PADRE:                                     EDAD:           OCUPACIÓN:                          TELÉFONO: 

NOMBRE DE LA MADRE:                                EDAD:           OCUPACIÓN:                          TELÉFONO: 

Nº DE HERMANOS:                                                                    LUGAR QUE OCUPAS ENTRE ELLOS: 

Nº DE MIEMBROS DE LA UNIDAD FAMILIAR INCLUÍDO EL ALUMNO: 
PADRES SEPARADOS:     SI                        NO       

PERSONAS QUE VIVEN HABITUALMENTE EN TU CASA: 
        NOMBRE                                     PARENTESCO                              EDAD                        OCUPACIÓN 
………………………………           ……………………………………………          …………………          ……………………………………………. 
………………………………           ……………………………………………          …………………          ……………………………………………. 
………………………………           ……………………………………………          …………………          ……………………………………………. 
………………………………           ……………………………………………          …………………          ……………………………………………. 
………………………………           ……………………………………………          …………………          ……………………………………………. 
 

 

INFORMACIÓN DE SALUD 

¿Presentas actualmente algún problema de salud que requiera tratamiento médico continuado?   
SI             NO   

¿En qué consiste? 
 

¿Tienes alguna condición personal que dificulte o impida desarrollar normalmente alguna o algunas de las 
actividades escolares habituales?    SI             NO   
¿En qué consiste? 
 

 

INFORMACIÓN ESCOLAR 

Últimos estudios realizados (marca con una cruz): 
E. PRIMARIA           ESO            OTROS           Cuáles:  

¿En qué centros has cursado tus estudios? 

¿Has repetido curso en alguna ocasión? SI         NO    ¿Cuáles? 

En tu opinión, ¿por qué repetiste curso? 
 

¿Tienes materias pendientes de otros cursos?     SI         NO       
¿Cuáles? 
 

¿En qué materias sueles obtener mejores resultados? 
¿Por qué? 
 

¿Qué materias te cuestan más esfuerzo? 
¿Por qué? 
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ESTUDIO: INTERESES Y RECURSOS DE APOYO 

¿Te gusta estudiar?           SI         NO       

Aunque no te guste estudiar, ¿Crees que son importantes los estudios?     SI         NO       
¿Por qué? 
 

¿Estudias diariamente? SI         NO    ¿Cuánto tiempo dedicas diariamente?  

¿Crees que necesitas habitualmente ayuda para estudiar?  SI         NO       

¿Cuentas habitualmente con ayuda para estudiar?      SI         NO       

Si tienes ayuda para estudiar, ¿en qué materias te apoyan? 

¿Qué tipo de ayuda recibes habitualmente? 
Ninguna       Asistes a una academia     Recibes clases particulares en casa     Te ayuda algún familiar  
Otros: 
 
¿Cuántas horas de apoyo al estudio recibes a la semana? 
 

¿Tienes habitualmente ordenador a tu disposición para realizar tareas escolares?   SI         NO       
Si no tienes, ¿cómo resuelves la situación cuando lo necesitas? 
 
¿Tienes en casa a tu disposición conexión a internet?   SI         NO       
Si no tienes, ¿cómo resuelves la situación cuando necesitas utilizar este recurso? 
 

 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

¿Realizas de forma habitual alguna actividad extraescolar (música, deportes, clases de idiomas, baile, …)?     
   SI              NO       
¿Qué actividad o actividades realizas? (marca con una cruz) 

 

¿Cuántas horas dedicas a la semana a las actividades extraescolares? 
 
 

SITUACIÓN PERSONAL Y EXPECTATIVAS 
¿Estás contento/a con tu forma de ser?         SI         NO     
¿Cuáles son tus mejores cualidades?.................................................................................................................... 
¿Qué defectos crees que debes mejorar?.............................................................................................................               
¿Te resulta fácil hacer amigos/as?         SI         NO     

¿Qué esperas del Instituto?  
(Puedes elegir dos respuestas) 
 

1. Buenas instalaciones.  

2. Ambiente de trabajo, orden y disciplina.  

3. Profesores competentes. 

4. Un tutor/a cercano/ a tus problemas.  

5. Un sistema mejor 

6. Otros: ………………………………………………… 

¿Qué es lo que te gustaría encontrar en tu grupo de clase?  
(Puedes elegir dos respuestas) 
 

1.  Ambiente de trabajo.                                                       

2. Clima de compañerismo.  

3. Hacer un grupo de amigos/as.                                           

4. Hacer un amigo/a intimo/a. 

5. Que te dejen en paz 

6. Otros: ……………………………………………………………………………… 

¿Has pensado ya a qué te gustaría dedicarte en el futuro?   SI       NO     
Me gustaría dedicarme a: ……………………………………………………………….………………………………………………….………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…….. 
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ANEXO  5 

                  ACTIVIDADES DE ACOGIDA Y CONOCIMIENTO           Anexo 5 
 

 Los procesos de interacción y comunicación son fundamentales para 
crecer como personas. No vivimos solos y tenemos que aprender a 
relacionarnos con los demás, pero al mismo tiempo cada uno somos un ser 
único y diferente, aunque tengamos aspectos en común con nuestros iguales. 
 El objetivo de esta sesión es potenciar el conocimiento del alumnado. Se 
trata de juegos y actividades muy sencillas que permiten que se produzcan los 
primeros acercamientos entre iguales de forma distendida. Fundamentalmente 
se destinan a aprender los nombres y algunas características básicas, las que 
cada uno desea destacar de sí mismo. Son idóneos cuando los/as participantes 
no se conocen y ayudan a “romper el hielo”. Se comenzará la tutoría 
explicando de forma genérica qué vamos a hacer en esta sesión y el objetivo 
que se persigue.  

Aquí se presentan varias para elegir aquellas que resulten más 
interesantes. Posiblemente, en función de la dinámica que se establezca en 
cada grupo, se podrán realizar una o dos en esta sesión.  

Al finalizar, es interesante comentar con el grupo cómo se han 
desarrollado y en qué medida han logrado su objetivo principal: conocernos un 
poco más. 
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Actividad 1: EL NOMBRE KILOMÉTRICO 

DEFINICIÓN 

Consiste en que cada chico o chica diga su nombre (se auto-presente), al tiempo que 
repite el nombre de los compañeros que ya lo han dicho.  

 

OBJETIVOS 

Aprender los nombres y empezar a tomar contacto con el grupo. 

 

CONSIGNAS 

Se debe atender y respetar el turno. No es necesario que se haga rápidamente, lo 
importante conocer y recordar los nombres. 

 

DESARROLLO 

Sentados en círculo, un componente del grupo comienza diciendo su nombre (o como 
quiere que le llamen). El siguiente a su izquierda (siguiendo el movimiento de las 
agujas del reloj) debe decir: 1º. El nombre de su compañero anterior y 2º. Su propio 
nombre. El tercer componente, por orden, dirá el nombre del primero, del segundo y el 
suyo. Y así, sucesivamente, hasta llegar al monitor o educador que será el último y el 
encargado de repetir todos los nombres seguidos. Ejemplo: Yo soy Luis... Él es Luis, 
yo soy Juan... Luis, Juan y yo Elena... Luis, Juan, Elena y Víctor... 

 

----------------------------------------------------------------- 

Actividad 2: LAS INICIALES 
DEFINICIÓN 

Con la inicial del nombre de cada uno, consiste en decir nombre y añadir adjetivos, 
cualidades o algún rasgo identificativo de la persona: algo que le gusta, que le 
interesa, ... 

 

OBJETIVOS 

Generar la idea de grupo, darse a conocer el grupo y recordar los nombres. Conocer el 
lenguaje. 

 

CONSIGNAS 

Respetar los turnos y levantarse al hablar. Hay que procurar que no se copien. 

 

DESARROLLO 

Estando el grupo sentado, el animador explica el juego y se pone como ejemplo: Yo 
soy Pablo y me gustan las Películas de acción. "P" es la inicial del nombre y con ella 
se construye algo que empieza igualmente, como un gusto, una cualidad, un dibujo 
animado, ... Y así todos los miembros del grupo. 

 

Es importante valorar el esfuerzo por comunicar aspectos personales ante personas 
desconocidas. 

-------------------------------------------------------------------- 
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Actividad 3: “ALGUIEN MUY ESPECIAL”: 

DESARROLLO 

Los alumnos/as se distribuyen por parejas al azar y, en el caso de que el 

número de alumnos/as presentes sea impar, el profesor/a formará pareja con el 

alumno/a que ha quedado solo.  

Durante un tiempo breve (por ejemplo 5-10 minutos), se anima a cada pareja a 

que en, el ámbito de una conversación normal, cada miembro diga sobre sí al otro 

miembro tanto como pueda. En este sentido, se pide a los alumnos/as que escojan 

aquellas cosas sobre ellos mismos que son importantes para compartir.  

Transcurrido el tiempo, se reúnen en gran grupo todos los alumnos/as y cada 

uno presenta a su compañero/a al resto de la clase, incidiendo en lo que más le ha 

llamado la atención de todo lo que le ha contado. Antes de iniciar las presentaciones, 

es importante que el profesor/a realice algunos comentarios: 

 

Consejos previos a las presentaciones de los compañeros/as: 

1. Es importante emplear el nombre de nuestro/a compañero/a en lugar de 

"éste o ésta". 

2. No nos podemos inventar información 

3. Hay que mostrar respeto hacia lo que nos ha dicho nuestro compañero/a, 

especialmente cuando lo comuniquemos al resto. Algunos compañeros/as 

habrán sido muy sinceros/as y habrá que reconocerlo y agradecerlo, dado 

que muchas veces nos cuesta hablar de nosotros mismos y, desde luego, 

no nos gusta que los demás se burlen. 

4. Estamos empezando a conocernos y no tenemos que prejuzgara nadie. A 

veces perdemos amistades por hacernos una imagen precipitada y, con 

frecuencia, errónea. Hay que evitar, ante todo, que algún compañero/a 

pueda sentirse herido por nuestra actitud hacia él o hacia sus comentarios.  

 

Sería muy interesante concluir la actividad reforzando los aspectos positivos 

observados y ofreciendo la oportunidad a cualquier alumno/a de comentar algo más 

sobre sí mismo. 

 

 

--------------------------------------------------------------------- 
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Actividad 4: “LA OTRA MITAD” 
 

DESARROLLO 
 
Objetivo: Ejercicio para romper el hielo al integrarse en un grupo nuevo. 
 
Participantes: Todo el grupo. 
 
Preparación:  

• Se reparte una hoja blanca por parejas. Las parejas pueden constituirse como 

se desee, por afinidad, por azar, por orden alfabético, ...   

• Cada pareja dibujará la silueta de una figura que elijan y que ocupe toda la 

hoja: un corazón, un círculo, un cuadrado, ... 

• Se recogerán todas las hojas y el profesor romperá todas juntas en dos trozos, 

preferentemente de forma irregular, pero todas tendrán el mismo corte para 

evitar que la forma sirva de pista.  

• El tutor mezclará todas las piezas y las colocará boca abajo en la mesa para 

que cada alumno elija una parte.  

• En función del trozo elegido, cada uno buscará al compañero o compañera que 

tiene la otra mitad, la que coincide exactamente con la suya, ya que puede 

haber varias figuras iguales, pero cada una tendrá sus peculiaridades al 

dibujarla. 

• Las nueva parejas formadas por la elección de los dibujos conversarán durante 

un tiempo breve, pueden ser alrededor de 5 minutos sobre su nombre, su lugar 

de residencia, sus aficiones, sus gustos, sus intereses, … 

• Pasado ese tiempo cada uno presentará a su compañero dando esa 

información a todo el grupo.  

 
 
Observaciones: 
 
El tutor puede tener en cuenta la forma en la que cada cual se expresa y presenta a su 
compañero ante los demás. También las reacciones que tienen los diferentes alumnos 
en función de la pareja que les toca en el sorteo, tanto si se conocen previamente 
como si no es así.  

 

 

 

--------------------------------------------------------- 
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Actividad 5: “LA PELOTA PREGUNTONA” 
 

DESARROLLO 
 
Objetivo: Ejercicio para romper el hielo al integrarse en un grupo nuevo. 
 
Participantes: Todo el grupo. 
 
Preparación:  

 
• El tutor contará con una pelota pequeña o algún otro objeto que pueda utilizar 

para pasarlo entre los alumnos. (Para evitar el uso de objetos en el momento 

actual se puede hacer pidiendo a un alumno que diga un número y contamos 

para elegir a la persona que tiene que hablar). 

• Los alumnos pueden sentarse en círculo o ponerse de pie al lado de su mesa 

para poder lanzar y/o recoger el objeto sin dificultad.  

• El tutor pondrá el objeto en juego lanzándolo a un alumno y éste lo irá pasando 

a otro hasta que, ante una señal del tutor, el objeto se para.  

• El alumno que se ha quedado con él se presenta al grupo: dice su nombre, 

dónde vive y lo que le gusta hacer en su tiempo libre.  

• El ejercicio continúa de la misma manera hasta que se presentan la mayoría de 

los alumnos.  

• En caso de que una misma persona quede más de una vez con la pelota, el 

grupo tiene derecho a hacerle una pregunta para ampliar la información. 

• El tutor también debe participar para facilitar la colaboración de todos los 

miembros del grupo. 

 

Observaciones: 
 
El objeto sirve para darle un aspecto lúdico a la actividad y romper la tensión, 

especialmente a los alumnos que no se conocen y a los más tímidos. 

El tutor podrá observar cómo se expresa cada alumno, el grado de timidez al hablar en 

gran grupo, … 

Si el grupo ya se conoce en su mayor parte, el tutor puede decir que él quiere conocer 

a las personas de su tutoría y por eso realiza la actividad 

 

 

-------------------------------------------------- 

 

 

Actividad 6: “BUSCA A …”: 
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DESARROLLO 

El cuadro que se adjunta en la página siguiente recoge una serie de preguntas 

que nos pueden servir para conocer detalles y vivencias del grupo de alumnos. 

Se puede utilizar de múltiples formas:  

• Es interesante realizarla después de otras previas para que ya se 

conozcan un poco los miembros del grupo y así les costará menos 

responder. 

 

• Enseñamos el cuadro a un alumno/a, que elige una de las preguntas y 

la lanza al grupo, para que alguien la responda. Por ejemplo, ¿quién 

tiene un primo pequeño? Cuando alguien levanta la mano, se puede 

preguntar algún detalle al respecto: cuántos años tiene, cómo se llama, 

… 

 

• Como ya hemos realizado otras actividades que nos han permitido 

conocer los nombres de los compañeros, el profesor puede decirle a un 

alumno/a: “busca a alguien que sea moreno y di su nombre”. Así 

afianzamos el conocimiento entre los miembros del grupo. 

 

. 

MATERIAL 
 Cuadro adjunto. 

 
 

--------------------------- 
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                                                                                                                                    ANEXO 6 
     CONSEJERIA DE EDUCACIÓN                                                                                                       
        IES “UNIVERSIDAD LABORAL” 
    DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

 

GUIÓN ORIENTATIVO PARA LA REUNIÓN CON FAMILIAS 
CURSO 2023/2024 

 
1- PRESENTACIÓN DEL TUTOR A LOS PADRES. 

- Si no conocéis a las familias de cursos anteriores, puede ser importante 
recoger qué familias asisten a la reunión, explicándoles que el motivo es 
hacer llegar la información a todos aquellos que no han podido acudir. Para 
ello se facilitan dos hojas, una de ellas incluye, además de los teléfonos de 
los padres y/o tutores legales, el correo electrónico. Puede ser interesante 
indicar que nos señalen de alguna forma (con un asterisco o algún otro 
símbolo) aquel al que prefieran que se llame en primer lugar. 

- Interesa incidir en la figura del tutor y en su función como responsable de 
canalizar toda la información referente al alumno/a. Cuando ellos quieran 
saber sobre su hijo/a, el tutor intentará recoger información de todos los 
profesores para poder transmitirla a la familia. 

 
2- RECORDAR LA HORA DE TUTORÍA Y LA NECESIDAD DE UNA 

COMUNICACIÓN FLUIDA ENTRE PADRES Y TUTORES. 

- Recordarles vuestra hora de tutoría y la necesidad de avisar con anterioridad 
a la entrevista. 

- Incidir en que no es necesario esperar a ser avisados. No hay que acudir 
solamente cuando haya problemas, sino para conocer cómo están sus hijos 
en el Instituto, ya que así éstos perciben que sus padres están preocupados 
por ellos y que les interesa su proceso educativo. 

- Si surge algún problema en casa que pueda influir en el rendimiento del 
alumno, es fundamental comunicárselo al tutor para poder estar pendientes 
de posibles cambios en el comportamiento y la actitud e intentar ayudarle en 
la medida de lo posible. 

- El centro cuenta con un Dpto. de Orientación para colaborar en la educación 
de sus hijos. Si alguien precisa consultar algo, deben pedir cita previamente a 
través del tutor, de sus hijos o telefónicamente. 

 
3- PRESENTACIÓN DE LAS ASIGNATURAS DEL CURSO Y PROFESORES 

QUE LAS IMPARTEN. 

- Comentar horario y profesorado del grupo. En los cursos que comienza la 
reforma educativa, explicar brevemente la situación actual al respecto. 

- Como la jornada de clase es larga (6 horas), insistir en la importancia de que 
el alumno/a asista a clase habiendo descansado de forma suficiente y 
habiendo desayunado de forma adecuada. No puede valer la excusa de que 
“no me entra nada” porque pasan muchas horas desde la cena hasta el 
recreo. Si no es así, es imposible que pueda concentrarse y rendir de forma 
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adecuada. Además, es importante que tomen algo en el recreo para reponer 
energía. La mañana es muy larga y están en pleno crecimiento. 

- Esta situación va a ser muy importante a medida que avance el curso, 
cuando la fatiga comienza a hacer mella y estas carencias influyen más. 

 
4- RECUERDO DE LAS PRINCIPALES NORMAS DE CONVIVENCIA Y 

DISCIPLINA DEL CENTRO. 

- Utilizar el documento de normas entregado por Jefatura de Estudios.   

- Incidir en las principales normas de funcionamiento del centro y en los 
horarios. 
 
 

5- PARTES DE JUSTIFICACIÓN DE FALTAS Y PARTES DE INCIDENCIAS. 

- Explicar que es necesario justificar las faltas de asistencia. Según la 
normativa, hay que recordar que para aprobar se tienen en cuenta, además 
de los exámenes, el grado de implicación y participación en el aula, la 
realización de las tareas diarias y de los trabajos de cada materia y de la 
actitud ante la misma. 

- Aunque haya justificante médico por asistir a consulta, es necesario rellenar 
el justificante del centro para saber las horas concretas que el alumno/a se 
ha ausentado.  

- Insistir que con los partes de incidencias se pretende que los padres 
conozcan al momento lo acaecido y es un primer intento de no tener que 
pasar a medidas disciplinarias mayores. 

- Si es necesario, podéis recordar las principales normas de convivencia del 
centro. 

- Informar de la posibilidad de mantenerse informado de la trayectoria de su 
hijo (notas, incidencias…) a través de Stilus Familias. La clave de acceso se 
solicita en el Portal de Educación.  

 
Stilus-Familias (Beta) es una aplicación web que permite al alumnado y 
a sus tutores legales visualizar la información académica asociada a sus 
matrículas en las siguientes enseñanzas: 

• Educación Primaria 
• Educación Secundaria Obligatoria 
• Bachillerato 
• Ciclos formativos de Formación Profesional Inicial 
• Ciclos Formativos de Artes Plásticas y Diseño 
• Educación de Personas Adultas 

Esta aplicación sustituirá a ‘infoeduca’, aunque durante un tiempo 
convivirán ambas, mientras Stilus-familias no sea completamente 
estable. Se irá dotando de más información a esta aplicación de forma 
progresiva. 

Stilus-familias está diseñada para adaptarse a cualquier dispositivo: 
ordenador, Tablet o smartphone. 

Está disponible en el apartado Familias del Portal de Educación, una vez 
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que se introduce el usuario y la contraseña. 

 
 
 

 
6- EL TELÉFONO MÓVIL. 

- Se puede tratar como un apartado especial porque actualmente está 
influyendo en todos los aspectos de la vida diaria de los chicos/as. 

- Recordar a las familias que los alumnos de 1º y 2º ESO tienen prohibido traer 
el móvil a clase. En el centro todos estamos localizados y, si necesitan llamar 
a casa en algún momento, pueden llamar desde el IES. 

-  Recordar que no se pueden utilizar teléfonos móviles en clase (para hablar o 
hacer fotos) y que controlen si sus hijos acceden a redes sociales a través de 
Internet haciendo uso inadecuado. Todos los días hay en los periódicos 
noticias al respecto. Ellos/as se creen invulnerables, pero están en constante 
riesgo. 

- Igualmente hay que insistir en que no pueden tener el móvil mientras 
estudian (porque no son capaces de concentrarse y lo miran constantemente) 
y mientras duermen. Ellos ponen la justificación de que es el despertador, 
pero lo que ocurre es que el whatsapp está funcionando durante la noche y 
los despierta. Si necesitan despertador, los hay muy baratos en las tiendas y 
no les rompe el sueño. 

- Insistir en que son los padres quienes deben controlar el uso del móvil y de 
las redes sociales que hacen sus hijos. No es cuestión de hacerlo a 
hurtadillas, sino que hay que entrar con ellos y preguntar sobre quién están 
en los grupos, si los conocen, …  

- Recordar siempre que los chicos/as no deben utilizar las redes sociales para 
enviar mensajes que ellos/as pueden considerar “graciosos” pero que a otros 
les pueden parecer ofensivos. Las “bromas” dejan de serlo cuando molestan 
y dañan a quienes van dirigidas. El principio básico es: “No hay que hacer 
lo que a mí no me gustaría que me hicieran”. Esto puede evitar muchas 
complicaciones. (Cuidado con las implicaciones legales de lo que se escribe 
y se sube a la red, al final la responsabilidad es de las familias). 

- Igual que sucede con el móvil, supervisar y racionalizar el uso que hacen de 
ordenadores y tablets en tiempo de estudio. En muchos momentos sirve más 
de distracción que de instrumento de trabajo.  

 
7- FECHAS DE EVALUACIONES Y ENTREGA DE NOTAS. 

- Evaluación inicial: 27-28 septiembre (todos los cursos de ESO). 

- 1ª Evaluación: finales de diciembre (ESO y Bachillerato) 

- 2ª Evaluación:  
o Finales de trimestre: ESO y 1º Bachillerato. 
o 2º Bachillerato, en función de la EBAU. 

- 3ª Evaluación según calendario de fin de curso y normativa. 
 

Las notas se entregarán en los días posteriores a estas fechas. 

 
8- RECUPERACIÓN DE MATERIAS PENDIENTES DE OTROS CURSOS. 
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- Es importante tener en cuenta que hay que recuperar las materias pendientes de 

otros cursos porque, a la hora de promocionar, cuentan igual que las del curso actual. 

- Los alumnos que tengan materias pendientes deberán estar en contacto con el 

profesor correspondiente para saber qué tiene que hacer para recuperarla. Se podrán 

examinar a lo largo del curso. 

- También es importante señalar el riesgo corren los alumnos que piensan que como 

van a promocionar porque han repetido o pueden promocionar con dos materias 

suspensas, “abandonan” o dejan de trabajar en alguna o algunas materias.  En 

algunos casos el cálculo puede fallar (quedan más materias de las esperadas y no 

pueden promocionar) y/o promocionan porque ya no pueden repetir, pero tienen que 

examinarse de todas las materias pendientes el curso siguiente porque tienen que 

recuperarlas, por lo que se complica muchísimo superar el nuevo curso. 

- Esta situación es especialmente importante en 4º ESO porque se juegan la titulación. Han 

desaparecido los exámenes de septiembre y no hay otra oportunidad, salvo repetir 

curso.  Además, para aquellos alumnos que quieran ir a Formación Profesional, es 

importante la nota media, porque es lo que le van a pedir para conseguir plaza en el 

ciclo que quieren. A veces, un punto más en una materia supone la décima que necesito 

para que me den plaza o no. Hay que tener en cuenta que las plazas en los ciclos son 

muy limitadas.  

 
9- ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES. 

- Comentar la posibilidad de su realización así como de la necesaria 
autorización de los padres para acudir a las mismas. (Información recogida 
en la PGA). 

 
10- INDICACIÓN SOBRE HÁBITOS DE ESTUDIO. 

- Recordar e insistir en la necesidad de que sus hijos trabajen y estudien 
todos los días aunque no lleven deberes a casa. Es importante que dediquen 
un tiempo mínimo de, al menos una hora diaria en los primeros cursos, más 
de dos a partir de 2º y en Bachillerato un mínimo de tres-cuatro horas. No 
admitirles la frase “hoy no tengo nada que hacer”. 

- Incidir en la importancia de tener en cuenta las indicaciones de cada 
materia para aprobar y no llevarse “sorpresas indeseables”: si el profesor le 
va a pedir el cuaderno para comprobar que tienen todo lo que él les pide, si 
tienen que hacer algún trabajo obligatorio, o leer algún libro, … En E. 
Primaria esto era menos frecuente y a veces les cuesta organizarse. 

- Importancia de la agenda para apuntar todo lo que tienen que hacer. Es 
fundamental controlársela, especialmente en los primeros cursos e insistir en 
que la utilicen.  

- Recordar la importancia de supervisar el trabajo en casa de sus hijos de 
forma continua y vigilar el material escolar, especialmente en los primeros 
cursos. No tenemos que ayudarles directamente porque a veces no sabemos 
cómo hacerlo, pero sí ayudarles a regularse, a no perder el tiempo, a  
organizar el material, … No olvidemos que son adolescentes y jóvenes que 
“tienen derecho a despistarse” y nosotros la obligación de reconducir sus 
hábitos y hacerlos más responsables. 
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- Incidir en la importancia de mantener hábitos saludables ya indicado 
anteriormente: horas de descanso suficientes y comida adecuada (desayuno 
principalmente). 

- Se puede entregar a las familias de ESO el documento entregado por el 
DO sobre cómo ayudar a los hijos en los estudios, especialmente en los 
primeros cursos. A partir de 3º ESO puede servir que el tutor lo comente de 
manera más general, si darle el ejemplar. Como parezca más adecuado.  

 
11- INFORMACIÓN DE OTROS TEMAS. 

-  Para padres de alumnos de ESO: Las medidas de refuerzo o elección de 
materia optativa se comunicarán a los padres personalmente. En principio 
todos los alumnos de 1º y 2º cursarán Francés salvo aquellos que la junta 
evaluadora, a principios de octubre, considere conveniente que cursen 
“Conocimiento del Lenguaje / Conocimiento de las Matemáticas). Se 
recomienda no comprar el libro de francés hasta que no se realice la 
evaluación inicial en aquellos casos que puedan estar en duda.  

- Informarles de que, en la hora de tutoría, el Centro intentará contar (como 
en años anteriores) con la colaboración de otras instituciones para tratar 
algunos temas del Programa de Educación en Valores y así ampliar los 
recursos que se ponen a disposición del alumnado y ampliar su formación. 

-  … 
------------------------------------------------------------- 

 
Documentos para la reunión:  

- Hoja de firmas. 

- Díptico de técnicas de estudio. (Entregar a los padres de los primeros 
cursos. En los cursos superiores puede servir comentar de forma 
general los aspectos recogidos en el documento que se entrega al tutor). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                      
 

ANEXO 7 
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MODELO DE EVALUACIÓN INICIAL 
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                   FUNCIONES DEL TUTOR                ANEXO 8 

Real Decreto 83/1996, de 26 de enero, por el que se aprueba el Reglamento 

orgánico de los Institutos de Educación Secundaria 

 

Artículo 56: Funciones del tutor 

 

1. El profesor tutor ejercerá las siguientes funciones: 

 

a) Participar en el desarrollo del plan de acción tutorial y en las actividades de orientación, 

bajo la coordinación del jefe de estudios y en colaboración con el departamento de 

orientación del instituto. 

b) Coordinar el proceso de evaluación de los alumnos de su grupo. 

c) Organizar y presidir la junta de profesores y las sesiones de evaluación de su grupo. 

d) Facilitar la integración de los alumnos en el grupo y fomentar su participación en las 

actividades del instituto. 

e) Orientar y asesorar a los alumnos sobre sus posibilidades académicas y profesionales. 

f) Colaborar con el departamento de orientación del instituto, en los términos que 

establezca la jefatura de estudios. 

g) Encauzar las demandas e inquietudes de los alumnos y mediar, en colaboración con el 

delegado y subdelegado del grupo, ante el resto de los profesores y el equipo directivo en 

los problemas que se planteen. 

h) Coordinar las actividades complementarias para los alumnos del grupo. 

i) Informar a los padres, a los profesores y a los alumnos del grupo de todo aquello que les 

concierna, en relación con las actividades docentes y complementarias y con el 

rendimiento académico. 

j) Facilitar la cooperación educativa entre los profesores y los padres de los alumnos. 

 
 

 

 

Zamora, 11 de septiembre de 2023 

 


